
Resumen Descriptivo – Dr. Johan Ræder 

El Dr. Johan Ræder es un anestesiólogo clínico noruego con una destacada 
trayectoria en anestesiología y cuidados intensivos. Desde 1994, ha trabajado 
como profesor, consultor senior y líder de equipo en el Hospital Universitario 
de Oslo, Ullevaal, desempeñándose tanto en anestesia diurna como en la unidad 
de cuidados intensivos. Actualmente, se encuentra parcialmente retirado. 

A lo largo de su carrera, ha combinado su práctica clínica con la investigación y 
la docencia, habiendo escrito tres libros de texto y más de 260 artículos 
científicos indexados en Medline. Ha sido responsable de la formación de 
anestesiólogos en Noruega, incluyendo la enseñanza de farmacología 
anestésica. 

Sus principales áreas de interés incluyen: 

● Anestesia ambulatoria y organización de servicios quirúrgicos 

● Dolor y náuseas postoperatorias 

● Anestesia regional 

● Farmacología anestésica y sistemas de infusión controlada por 
objetivos (TCI) 

● Monitoreo de profundidad anestésica y uso del EEG en anestesia 

Ha participado en más de 30 proyectos de doctorado, consolidándose como una 
referencia en investigación anestesiológica. 

En el ámbito institucional, ha sido miembro del consejo directivo de EuroSIVA 
desde su fundación en la década de 1990 y ha formado parte de la 
International Association for the Study of Pain (IASP) y la International 
Association for Ambulatory Surgery (IAAS). Además, fue fundador de la 
Asociación Noruega de Cirugía Ambulatoria y miembro del grupo PROSPECT, 
responsable de la elaboración de más de 20 guías internacionales basadas en 
evidencia para el manejo del dolor postoperatorio en distintos 
procedimientos quirúrgicos. 

Su influencia en la anestesiología moderna, especialmente en el ámbito de la 
anestesia ambulatoria, farmacología y monitoreo perioperatorio, lo posiciona 
como un líder en la especialidad. 

 


